
 

   

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ひとりで悩まないで 

お話して情報交換してみませんか？ 

指扇公民館 コミュニティルーム 内野公民館 ２階会議室 1,2 

開催日 

7 月 14 日（水） 

11 月 17 日（水） 

Ｒ4 年 3 月 16 日（水） 

開催時間 

13：30～14：30 終了予定 

開催日 

5 月 25 日（火） 

9 月 28 日（火） 

Ｒ4 年 2 月 22 日（火） 

13：30～14：30 終了予定 

参加費無料♪ 

両会場とも定員10 名様（申し込み制）

参加申し込み・お問い合
シニアサポートセンター三恵

048-620-1312 

ご参加当日、マスク着用・消毒・

検温等の健康チェックのご協力を

お願いします。 
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